
w Heft beim Gummi in der Mitte aufschlagen

Y Das neue Heft einlegen.

e Den Gummi greifen, dabei das Heft und 
den Umschlag oben festhalten

o In der Heftmitte aufschlagen. Dabei muss 
das Heft vollständig im Umschlag liegen.

W Gummi oben nach außen ziehen …

p Heft und Umschlag oben gut festhalten 
und das Gummi nach unten aufziehen.

t bis er micht mehr unter Spannung steht

a Den unteren Gummi unten um den Un-
schlag ziehen.

y… und das Heft freigibt.

s Oben den Gummi bis in die dafür vorge-
sehene Absenkung im Buchrücken ziehen …

u Das alte Heft herausnehmen.

d … unten ebenso und zum Schluß noch 
justieren.
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